RESERVADO

_ o Exemplar n°
Normas de Autoridade Técnica

Pag.1de7

NAT 04.04.04

03Dez2020

Assunto: RESSARCIMENTO DAS DESPESAS RESULTANTES DE ACIDENTE OU
) DOENCA EM SERVICO E DE DOENCA PROFISSIONAL

a) Lei n.° 98/2009, de 4Set — Regime de reparacdo de acidentes de
trabalho e de doencas profissionais;

b) Decreto-Lei n.° 503/99, de 20Nov - Regime juridico dos acidentes em
servico e das doencas profissionais no ambito da Administracao
Publica;

c) Decreto-Lei n.° 167/2005, de 23Set — Regime juridico da Assisténcia
na Doencga aos Militares das Forgas Armadas;

d) Portarian.° 1034/2009, de 11Set — Regulamenta a assisténcia em caso
de acidente de servico e doencga profissional aos beneficiarios titulares
da ADM.

Referéncias:

1. GENERALIDADES

a. De acordo com os regimes legais em referéncia, a entidade empregadora € responsavel
pela reparacédo dos danos emergentes em consequéncia de acidente ou doenca em

servico e de doenca profissional presumida.

b. A competéncia para autorizar as despesas com a reparacao dos danos decorrentes de
acidente ou doenca em servigo, dos militares e trabalhadores civis do Exército,
encontra-se delegada no Exmo.Tenente-General Comandante do Pessoal, que por sua

vez a subdelegou no Exmo. Brigadeiro-General Diretor de Servi¢os de Pessoal.
2. EINALIDADE

Estabelecer a tramitagdo e a constituicdo do Processo de Ressarcimento de Despesa
(PRD) relacionado com acidente ou doenca qualificado em servico e com doenca

profissional presumida.
3. AMBITO

A presente Norma de Autoridade Técnica (NAT) aplica-se a todas as Unidades,
Estabelecimentos e Orgéos (U/E/O) do Exército, nas situacdes em que o acidente ou a

doenca é qualificado em servico e a doenca profissional € presumida.
4. EXECUCAO
a. Conceitos
(1) Acidente ou doenca em servico

(a) E aquele que se verifigue no decurso da prestacdo de trabalho pelos

trabalhadores ao servico de entidades empregadoras publicas e produza
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®3)

(4)

directa ou indirectamente leséo corporal, perturbagéo funcional ou doenca de
gue resulte redugéo na capacidade de trabalho ou de ganho ou a morte.

(b) A qualificacédo de acidente ou doencga em servigo € efetuada pelo Exército.
Doenca profissional

(a) Considera-se doenca profissional a lesdo corporal, perturbacdo funcional ou
doenca que seja consequéncia necessaria e directa da atividade exercida pelo
trabalhador e ndo represente normal desgaste do organismo.

(b) A qualificacdo da doenca profissional € da responsabilidade dos servigcos

médicos do Centro Nacional de Protecdo Contra os Riscos Profissionais.
Responsabilidade dos encargos

O Exército é responsavel pelos encargos com a reparacdo dos danos emergentes
em consequéncia de acidente ou doenca qualificados em servigco e de doenga

profissional presumida até que seja confirmada, através da comunicéo obrigatéria.
Direito a reparacao

A qualificagdo do acidente ou doenca em servigo e a presungdo ou confirmacgéo da

doenca profissional conferem ao sinistrado ou doente, o direito a reparagao:
(@) Em espécie:

PrestacBes de natureza clinica, transporte e estada, designadamente para

observacao, tratamento, comparéncia a juntas médicas ou a atos judiciais;
(b) Em dinheiro:

Manutencao do vencimento e subsidio de alimentagéo, durante o periodo de
faltas ocasionadas por acidente ou doenca em servico e de doenca profissional

presumida ou confirmada.

b. Tramitacdo dos Processos de Ressarcimento de Despesas

A tramitacdo dos PRD tem 0s seguintes passos:

(1)

O militar ou trabalhador civil do Exército
(a) Que sofra um acidente ou doenca em servico

1. Ap6s a obtencdo do despacho que qualifica o acidente ou doenca em

servico, junta os originais dos documentos comprovativos das despesas

1 A Comunicacgéo Obrigatdria é efetuada pelo servico com competéncia na area da protecado contra os
riscos profissionais, quando pretende comunicar os casos confirmados de doenca profissional,
nomeadamente ao empregador (cft Artigo 143.° da Lei 98/2009, de 04Set).
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suportadas com a aquisicdo de medicamentos, a realizacdo de tratamentos
e outros atos médicos, bem como com o0s respetivos deslocamentos e
estadas, desde a sua ocorréncia até a obtencdo da alta, e entrega-os na
U/E/O que instruiu o Processo de Averiguacdes por Acidente ou Doenca
(PAAD);

2. No caso de se tratar de sinistrado militar que transita para a reserva de
disponibilidade, com PAAD pendente e n&do estando, ainda, curado, devera
entregar os respetivos documentos de despesa na U/E/O instrutora do

processo.
(b) Que padeca de uma doenca profissional presumida

Apos obtencéo da presuncdo de doenca profissional, mediante a Participagéo
Obrigatéria?, o doente junta os originais dos documentos comprovativos das
despesas suportadas com a aquisicdo de medicamentos, a realizagdo de
tratamentos e outros atos médicos, bem como com o0s respetivos
deslocamentos e estadas, desde a data do diagndstico presuntivo, até a
comunicacgao que confirma a doencga profissional e entrega-os na U/E/O onde

estéa colocado.
(2) U/E/O

(@) Ap6s a rececao dos documentos mencionados em 4.b.(1)(a) e (b), a U/E/O
elabora o respetivo PRD e junta uma cépia do mesmo ao PAAD;

(b) Envia o PRD a Direcao de Servicos de Pessoal (DSP), no prazo de 30 dias nos
casos de acidente ou doenca, ou 90 dias nos casos de doenca profissional,
contados a partir da data da apresentacdo dos documentos de despesa,
podendo os mesmos ser exibidos de forma parcial (durante os tratamentos) ou

de forma Unica (ap0s a alta).
(3) Reparticdo de Justica e Disciplina/DSP

(@) Analisa o PRD e procede as diligéncias necessarias, tendo em vista a

autorizacdo das despesas;

(b) SO seréo validados documentos referentes a atos médicos que se encontrem

registados no Boletim de Acompanhamento Médico (BAM);

2 A Participacdo Obrigatéria é elaborada pelo médico que presume a existéncia de doenca profissional
(cft Artigo 142.° da Lei 98/2009, de 04Set).
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(4)

(®)

(c) Ap6s obtencdo do despacho de autorizacdo, remete o PRD a entidade
pagadora para pagamento, extraindo daquele, os documentos de despesa ndo
validados, que devolve a U/E/O instrutora.

Entidade Pagadora

Apos efetuar o pagamento, informa a U/E/O instrutora, através de comprovativo,

dando conhecimento a DSP.

O processo de acidente ou doenca s6 sera efetivamente encerrado e arquivado

apos a obtengdo do comprovativo do ressarcimento efetuado ao sinistrado.

(6) Anexo A (FLUXOGRAMA DA TRAMITACAO)

C. Constituicdo do Processo de Ressarcimento de Despesas

O processo é constituido pelos documentos que a seguir se indicam.

1)

)

®3)

(4)
(®)

Capa
Na capa deve constar:
(&) Mencéo de PRD;

(b) Indicacdo do n.° do PAAD respetivo ou a referéncia de que se trata de doenga

profissional;
(c) ldentificacdo do sinistrado ou doente;
(d) Periodo a que diz respeito.
Declaragéo de Formalidades
Documento conforme Anexo B

Cépia do despacho de qualificacdo do acidente ou doenca em servico e da
Participacdo Obrigatéria, quando presumida a doenca profissional, ou da

Comunicacao Obrigatéria, se ja houver decisao sobre a doenca profissional.
Cépia do Boletim de Acompanhamento Médico

Relagéo discriminativa dos documentos de despesa, contendo:

(a) Identificacdo do tipo de documento;

(b) N.°do documento;

(c) Data;

(d) Entidade emissora;

(e) Montante de cada documento e montante global.
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(6) Documentos de despesa
(a) Os documentos de despesa tém de ser 0s originais.

(b) Compreendem as despesas de natureza meédica, cirlrgica, de enfermagem,
hospitalar, medicamentosa e quaiquer outras, desde que necesséarias e
adequadas ao diagnéstico ou ao restabelecimento do estado de saude fisico
ou mental e da capacidade de trabalho ou de ganho do sinistrado e a sua

recuperacao para a vida ativa.
(c) Estes documentos devem cumprir 0s requisitos que a seguir se indicam:

1. As faturas e os recibos devem ser emitidos em nome do sinistrado ou
doente, especificando o tipo e quantidade de tratamentos efetuados ou
servigos prestados, acompanhados obrigatoriamente, nos casos aplicaveis,

das respetivas prescrigdes clinicas ou receitas médicas;

|I\)

. Excecionalmente, nas situagfes em que seja inequivoca a relagédo entre o
acidente ou doenca e o servigo, poderdo os documentos de despesa ser
emitidos em nome da U/E/O, apds prévio sancionamento e comunicagao
desta a entidade. Nestas situacdes, deve obrigatoriamente constar no
documento a identificagéo do sinistrado ou doente e a mengéo de acidente

em servico ou de doenca profissional;

|

. Nos casos de aquisicdo de oOculos e de préteses, deve constar, junto da
prescricao clinica e do documento de despesa (original), uma declaracao do

sinistrado onde conste que séo iguais aos inutilizados no acidente;

>

. Se o sinistrado ou doente apresentar documentos objeto de compatrticipacao
da ADM ou ADSE, exceto despesas de farmacia, deve providenciar junto da
entidade prestadora do servico que proceda a sua retificacdo e apresentar

novos documentos de despesa;

5. Quando o sinistrado optar por assisténcia médica particular, tem direito ao
pagamento da importancia que seria despendida em estabelecimento do
SNS.

(d) As despesas com transportes e estadas, designadamente para observacao,
tratamento, comparéncia a juntas médicas ou a atos judiciais devem cumprir

0s requisitos que a seguir se indicam:

1. As faturas e os recibos devem ser acompanhados do documento
comprovativo do ato que motivou a deslocacéo (consulta, fisioterapia, meios

auxiliares de diagndstico, junta médica ou outros) e, se for o caso, da
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(7) Comprovativo(s) do(s) NIB/IBAN da(s) entidade(s) a ressarcir

(8) Anexo B (DECLARACAO DE FORMALIDADES)

justificacdo médica da necessidade do tipo de transporte utilizado (por

exemplo: ambulancia).

2. Quando o sinistrado ou doente utiliza viatura prépria, deve ser junto ao PRD:

a. Pelos trabalhadores civis, o Boletim de

Itinerario visado pelo

Cmdt/Dir/Ch da U/E/O. Trata-se de um formulario obtido exclusivamente

na Imprensa Nacional Casa da Moeda - Modelo n.° 683, reproduzido

apenas para leitura no Anexo C, com as instru¢des de preenchimento;

|=

Pelos militares, o impresso de viatura auto-prépria (VAP), com o

respetivo despacho de autorizagdo do Cmdt/Dir/Ch para a sua

utilizacdo, ou declaragdo em como ndo foram cedidos meios de

transporte militar.

3. As U/E/O devem garantir que as despesas com as VAP autorizadas, no

ambito de acidente ou doenca em servico e de doencga profissional, ndo sao

processadas (ndo afetando o plafond da U/E/O), sendo juntas ao PRD,

evitando-se situagfes de duplo pagamento.

4. N&o sao aceites despesas de transporte associadas a passes, portagens e

taldes de maquinas automaticas, bem como com combustiveis.

(e) Nao sao passiveis de reembolso as «notas de débito», os «avisos de

pagamento», as fotocépias de documentos de despesa, devendo este tipo de

documento, conforme o caso, ser substituido por fatura ou recibo original.

(9) Anexo C (BOLETIM DE ITINERARIO)

5. INSTRUCOES DE COORDENACAO

a. As situacBes excecionais ndo previstas na presente NAT devem ser submetidas ao

Comando do Pessoal, para apreciagao.

b. Ao Comando do Pessoal, através da DSP, é reservado o direito de solicitar a realizacédo

de quaisquer diligéncias para garantir a correta tramitacao.

c. A presente NAT entra em vigor no dia seguinte ao da sua aprovacado e aplica-se aos

PAAD instaurados ou as doencas profissionais diagnosticadas ap0s essa data, bem

COMO a0Ss Processos em curso, com as necessarias adaptacoes.
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O Ajudante-General do Exército

José Antonio da Fonseca e Sousa

Autenticacéo
O Diretor de Servicos de Pessoal

13081985 BGEN SANTOS.HJIP

2020-12-17 12:42:08
EXERCITO

Henrique José Pereira dos Santos
Brigadeiro-General

Anexos:
A — Fluxograma da Tramitagéo
B — Declaracgdo de Formailidades
C — Boletim de Itinerario

DISTRIBUICAO: Conforme Lista Bravo da NAT 00.01

RESERVADO

Tenente-General




RESERVADO

NAT 04.04.04

Anexo A

Exemplar n°

Pag 1del

03Dez2020

Assunto:

FLUXOGRAMA DA TRAMITAGAO

1. Fluxograma

Qualificagdo
Acidente em Servigo
ou

Diagnéstico Doenga Profissional

Sinistrado ou Doente

v Entrega documentos despesa U/E/O.

U/E/O
v Elabora PRD;
v" Envia RJD/DSP.

RID/DSP

Analisa, valida e
autoriza.

Submete informacdo a entidade
competente para decisdo.

Extrai documentos de despesa

n3o validados e devolve-os a U/E/O.

Autenticacao

Envio do PRD 3 entidade pagadora.

Entidade Pagadora
v’ Efetua Pagamento Sinistrado/Doente
v' Informa U/E/O

O Ajudante-General do Exército

José Antonio da Fonseca e Sousa

O Diretor de Servicos de Pessoal
13081985 BGEN SANTOS.HJP

2020-12-17 12:42:50
EXERCITO

Henrique José Pereira dos Santos

Brigadeiro-General

Distribuicdo: Com a NAT 04.04.04
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Anexo B

03Dez2020

Assunto: DECLARAGAO DE FORMALIDADES

1. Modelo

DECLARAGAO DE FORMALIDADES O OrghorSanigo wnrecetan LX) SM
préperas?

[] ndo
Se SIM. e3t50 afetas S
5 L3 w«m” E]
Ministério da Defesa Nacional OOt Aciderkas de Yabatio 2
Exército Portugués © doengas profissionais? Dm

Declaro que por despacho do Exmo.

pro'mdoo“y_ no uso de competéncia
™ pedpr gada por d n* u% no DR n* __, 2* Série,

de _/_I___ foi qualificado como resultante do das suas fungdes e por motivo do

seu ho, 0 doem ___ (GON, afetou o ____ (posto) NIM
(nome), a prestar servico na ) do (OCAD). Ao abrigo da
competéncia deleg: deleg atrave __don*__doDespachon®_____  de
J1___ __GdEmo _________, n*__ séne,de_J/_/___  outorizoo
g das P até esta adas, discriminadas na relagdo anexa, no
montante de __, _!(por g sub da CGA/SS n° ™

SE n® com o NIF:
kidades legais e p
em _J_ [ doacidente ™

@ reparag#o da doenga profissional.

O (Ertdade)

s (TG0 @ 244M00rD 3O (3) ONOente)
DEINCO U CITO0)

— (Se0
: Em anexo:
MiB{s): | Trabaluador - Retag30 Ge CocUmeTton de Geepeea
Owros) - ONGAN & TOD000M 06 G0CUTeNtos 0o
- PEIDOOGEY 006 TONTULIIOS AR08 30
Marnix. QeviaaTerte freanchias ¢
ity

™+ PrOpO 09 SEegITa (DSl CIN0 PO SespIcho de _J_ /. PRDICa0 1o DEM0 &3 Reptica n® __ 2 Sevte de_J/_J__ )

P Cona © que n30 ety

. COMUEne S DArOCNG S50 MAgine S8 SIS0 SOCN COMVNE SuU 00 RAgEN GAEN 36 SA0Uanga SOCSN, 54000 O NISS
FReenchido J0eNas M G0 Or Aaderte O 190X

" PR 0eN08 QNSO R 20 ® [ 990 3% A" 2, 33 7). B OL A®
SOVH5) ow ndo for 2 e maeomwoomwwu
Secudo A3 ertaa0e GA0ED 130 3 NEIES 30 CNPRE,

2. O Anexo referido é disponibilizado na Biblioteca da RIJID/DSP, na Intranet, em:

P&gina Inicial / Exército / Comando do Pessoal / DSP / RJD / BibliotecaRJD /
Biblioteca Sec Acidentes e Doenca / Impressos.
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Autenticacao

O Ajudante-General do Exército

José Antonio da Fonseca e Sousa

O Diretor de Servicos de Pessoal
13081985 BGEN SANTOS.HJP

2020-12-17 12:43:38

Henrique José Pereira dos Santos

Brigadeiro-General

Distribuicdo: Com a NAT 04.04.04
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Anexo C
03Dez2020

Assunto: BOLETIM DE ITINERARIO
1. Modelo
Frente Verso

Ministério d__

Residéncia oficial _

BOLETIM ITINERARIO RELATIVO AO MES DE — ‘@
Nome do funcionério. —
Catogoria

Total a receber ) !: ¢ . :

2. O Boletim de Itinerario € um modelo exclusivo da Imprensa Nacional Casa da
Moeda, pelo que ndo podera ser replicado. E disponibilizado para efeitos de
visualizagcao na Biblioteca da RJD/DSP, na Intranet, em:

Pagina Inicial / Exército / Comando do Pessoal / DSP / RJD / BibliotecaRJD /
Biblioteca Sec Acidentes e Doenca / Impressos.

3. E elaborado um impresso por cada més em que ocorrerem deslocamentos.

4. Na frente, sdo preenchidos os dados respeitantes a U/E/O, ao més e ao
trabalhador. No quadro s&o inscritos nos respetivos campos:

a. Dia do deslocamento;

RESERVADO



RESERVADO

CmdPess Anexo C a NAT 04.04.04 Pag. 2de 3

b.

Motivo do deslocamento (consulta, tratamento, sessao fisioterapia, entre
outros);

Localidade da entidade prestadora do servico;

Indicacdo do dia e hora de inicio do deslocamento de ida, bem como da

chegada ao ponto de partida.

5. No verso, sdo preenchidos os dados respeitantes aos deslocamentos:

a.

Dia do deslocamento, coincidente com o dia indicado na frente, sendo que
devem ser inscritos dois lancamentos para 0 mesmo dia, um para a ida e outro

para o regresso;

. Indicagao do trajeto (por exemplo: residéncia — nome do Hospital);

Numero de quildmetros percorridos em cada trajeto (na coluna respetiva);

Em «Observacbes» € mencionada a forma de obtencdo dos quilémetros

registados (aferido pela viatura, estimativa ou outro método);

Na linha da «Soma» sao inscritos 0s respetivos totais de quilémetros

percorridos;

O campo «Resumo» € preenchido pela DSP, que:

(1) Valida os respetivos dados, constantes nas linhas correspondentes aos
diferentes dias, podendo solicitar esclarecimentos ou efetuar corregoes;

(2) Quantifica as respetivas despesas a ressarcir, recorrendo ao valor definido

para cada quilémetro estipulado para o ano em causa.

. No final, é aposta a data de entrega pelo sinistrado na sua U/E/O, bem como

a respetiva assinatura, fazendo fé de que tudo se passou como mencionado.

6. O Boletim de Itinerario integra o respetivo PRD. Se enviado isoladamente, deve

ser acompanhado por cépia dos documentos justificativos que motivaram 0s

deslocamentos em cada dia mencionado.

O Ajudante-General do Exército

José Antonio da Fonseca e Sousa
Tenente-General
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Autenticacao

O Diretor de Servicos de Pessoal
13081985 BGEN SANTOS.HJP

2020-12-17 12:44:19

Henrique José Pereira dos Santos

Brigadeiro-General

Distribuicdo: Com a NAT 04.04.04
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